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[bookmark: _GoBack]PLAN D'ACTION
  
Les conseillers font un plan d'action avec l'étudiant et leur donnent une copie.

FIXER UN OBJECTIF (exp: trouver un travail d'été)

Quels sont les étapes nécessaires pour atteindre cet objectif? Quelles ressources peuvent vous aider? À quelle date souhaiteriez-vous avoir accompli cette étape? A quelle date souhaiteriez-vous avoir accompli cette étape?
											       
	Etapes	d'action			       		      Ressources			          Date
1.         exp: écrire CV						Conseiller au CC		       5/5/17

2.

3.

4.

5.

Quels sont les obstacles que vous pourriez rencontrer dans vos efforts pour atteindre cet objectif?
							
1. Exp: Je ne peux pas trouver exactement ce que je voudrais

2.

3.

4.

5.

Comment allez-vous gérer ces obstacles s'ils surviennent?
							
1. Etre flexible

2.

3.

4.

5.



Quelles alternatives à cet objectif avez-vous?

1. 
2.
PLAN D'ACTION

	Objectif à long terme
(2-5+ années)

Exp: devenir médécin




	
 Objectifs à moyen terme
(6 mois-2 années)

Exp: faire un stage

1.

2.

3.

4.

5.


	
Objectifs à court terme
(0-6 mois)

Exp: suivre un cours de biologie

1.

2.

3.

4.

5.
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